Lunes
SOPA DE RAPE
GUISANTES A LA FRANCESA
ENSALADILLA RUSA

GUISADO DE TERNERA CON

ARROZ BLANCO

CABRACHO CON PATATAS A LA

GALLEGA

CUAJADA CON MIEL
FRUTA FRESCA

Lunes
PURRUSALDA
CREMA DE CALABAZA

MERLUZA EN SALSA VERDE
ROTI DE PAVO CON
VERDURITAS

FRUTA FRESCA
FLAN

GASCA
?ou/zm@t

Martes
PAELLA DE CARNE
CARDOS ESTOFADOS
ENSALADA TROPICAL

CHULETA DE SAJONIA AL
HORNO A LA JARDINERA
ATUN CON TOMATE

FRUTA FRESCA
YOGUR

Martes
CREMA DE VERDURAS
SOPA DE AJO

CABRACHO MENIER
FRANKFURT CON PURE DE
PATATA

YOGUR BEBIBLE
FRUTA FRESCA

Miércoles
ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
PANACHE DE VERDURAS
ENSALADA MIXTA

TORTILLA RELLENA
GRANADERO A LA BILBAINA

COMPOTA MIXTA
YOGUR GRIEGO CON FRUTAS

Miércoles
PURRUSALDA
SOPA JULIANA

DELICIAS DE AVE CON PURE DE
MANZANA
SAN MARINO CON TOMATES
CHERRY

YOGUR
FRUTA FRESCA

Comida

Jueves
COLIFLOR AL AJILLO
PATATAS GUISADAS

ENSALADA DE ENDIVIAS

CONEJO GUISADO CON
VERDURITAS
BROTOLA CON PIMIENTOS
ROJOS

FRUTA FRESCA
YOGUR

Cena

Jueves
SOPA DE PESCADO
CREMA DE PUERROS Y
ESPINACAS

LIBRITOS DE YORK Y QUESO
CON TOMATE AL HORNO
TORTILLA DE PATATAY
CEBOLLA CON PIMIENTO
VERDE

NATILLAS
FRUTA FRESCA

Viernes
COCIDO DE GARBANZOS
VAINAS SALTEADAS
ENSALADA INDIA

ALBONDIGAS EN SALSA CON

CUSsCUs

BACALAO FRITO CON PIMIENTO

VERDE

FLAN
FRUTA FRESCA

Viernes
SOPA DE AJO
CREMA PARMENTIER

TRUCHA ASALMONADA AL

HORNO CON PATATA
PANADERA
ALITAS DE POLLO A LA

BARBACOA A LA JARDINERA

FRUTA FRESCA
YOGUR

1 de agosto - 7 de agosto 2016

Sabado
MARMITAKO
ACELGAS SALTEADAS
ENSALADA MARINERA

PIMIENTOS RELLENOS DE
PESCADO
MERLUZA EN SALSA VERDE

TARTA CASERA
FRUTA FRESCA

Sabado
CREMA DE CALABAZA
SOPA DE CEBOLLA

FIAMBRE DE PAVO CON
TEMPURA
PERCA AL HORNO CON
JARDINERA

FRUTA FRESCA
NATILLAS

Domingo
MACARRONES BOLOGNESA
GUISANTES SALTEADOS
ENSALADA DE BACALAO

REDONDO DE TERNERA
REBOZADO CON
CHAMPINONES
FLETAN MENIER

FRUTA EN ALMIBAR
YOGUR

Domingo
SOPA MARAVILLA
CREMA DE ESPARRAGOS

TORTILLA DE PATATA CON
KETCHUP
PANGA AL HORNO CON
PANADERA

YOGUR BEBIBLE DE FRESA
FRUTA FRESCA



